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SCUOLA NUOTO ESTATE 2022

PROGRAMMAZIONE SETTIMANALE

PERIODO

06.06.2022 - 30.07.2022

Mhrmnant
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO
10.00-10.40
SCUOLA NUOTO RAGAZZI
(PROGETTO GIOVANISSIMI)

15.30-17.30
AGONISTICA

(ES.A/RAGAZZI/JUNIORES)

17.30-19.30

AGONISTICA
(ES.B/C)

15.30-17.30

AGONISTICA
(ES.A/RAGAZZI/JUNIORES)

17.30-19.30
AGONISTICA

15.30-17.00

AGONISTICA
(ES.A/RAGAZZI/JUNIORES)

15.30-17.30

AGONISTICA
(ES.A/RAGAZZI/JUNIORES)

17.30-19.30
AGONISTICA

15.30-17.00

AGONISTICA
(ES.A/RAGAZZ|/JUNIORES)

(ES.B/C) (ESB/C)

14.00 - 16.00

AGONISTICA
(ES.A/RAGAZZI/JUNIORES)

18.30-19.10

16.00-18.00
SCUOLA NUOTO RAGAZZI AGONISTICA
(PROGETTO GIOVANISSIMI) (ESB/C)
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MESE MONOSETTIMANALE
(4 LEZIONI)

MESE BISETTIMANALE
(8 LEZIONI)




